
Hedvig Montgomery 
FORELDREMAGI

Sola kommune inviterer til foredrag med Hedvig Montgomery, en av Norges
mest anerkjente psykologer og spesialist innen familie- og parterapi. 

 
Hva trenger barnet i ulike aldre? Hvilke utfordringer er de vanligste foreldre

møter? Og hva er egentlig det viktigste du som forelder gjør i løpet av en
barndom? Det er ditt livs viktigste oppgave, og du har 20 år til rådighet på å

oppdra et barn som skal kunne håndtere sine følelser, tåle både medgang og
motgang og kunne flytte hjemmefra med tillit til livet. I dette foredraget tar
Hedvig Montgomery for seg det aller viktigste foreldre trenger å vite, med

fokus på barnehageårene fra 1-6 år, og overgangen til første klasse.  

Sola kulturhus tirsdag 24. januar kl. 19.00

Billetter kan kjøpes på solakulturhus.no
Pris: Innbyggere i Sola 120,- 

Innbyggere fra andre kommuner: 220,-


